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Als medizinische Masseurin mit eidgendssischem Fachausweis kann ich Sie
u.a. bei folgenden Problemen behandeln und unterstitzen:

Rickenschmerzen und andere Gelenkschmerzen
(z.B. Arthrose, Tennisellbogen, Hexenschuss, Halsstarre)

Muskelverspannungen
(z.B. Kreuz, Schultern, Nacken)

Sensibilitdtsstérungen
(z.B. Fingerkribbeln, kalte Fisse)

Sportverletzungen oder kleinere Unfélle
(z.B. Prellungen, Quetschungen)

Kopfschmerzen
(z.B. Migrane, Spannungskopfschmerzen)

Schwellungen und offene Beine bei Krampfadern

Lymphédeme und andere Odeme

(z.B. Armddem nach Brustentfernung)

Stresssymptome

(z.B.Schlafstérungen, Zyklusstdérungen, Essstérungen)
Blasenschwéche

(z.B. haufiges Wasserlassen auch in der Nacht oder Urinverlust)
Haltungsprobleme bei der Arbeit oder im Haushalt

(Ergonomie)

In der Behandlung wende ich verschiedene Methoden an.

Sie kénnen mir telefonisch unverbindlich ihr Problem schildern und ich sage
lhnen, ob ich Thnen helfen kann. Allenfalls verweise ich Sie auch an andere
Fachpersonen. Gerne kdnnen Sie auf Voranmeldung bei mir vorbeikommen,
um mich und meine Praxis naher kennen zu lernen.

Ich freue mich auf Ihre Kontaktnahme.
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